
CURRICULUM 

   
Luís Manuel de Almeida Catarino  

Av. D. Francisco de Almeida, n.º11-r/c – 2710-562 SINTRA | 21 923 94 80 - 96 392 75 55I | Lmac@catarinoseguros.pt 
Data de Nascimento: 14-09-1959 – Cartão de Cidadão n.º 5202641 – NIF: 112 489 915 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO: 
Curso de Direito 

Licenciatura em Direito  
Universidade Lusíada e Universidade Autónoma de Lisboa  

 
Curso de Economia e Gestão de Empresas 

Licenciatura em Contabilidade e Administração, Ramo Contabilidade e Administração Pública  
IESC – Instituto de Estudos Superiores de Contabilidade 

 
Curso de Seguros  

Técnico Analista de Riscos - TAR  
APS – Associação Portuguesa de Seguradores 

 
Formação Técnico-Profissional 

Área de Seguros, nos Ramos Vida e Não Vida  
APS – Associação Portuguesa de Seguradores, APROSE – Associação Profissional dos Produtores de Seguros, Companhias de Seguros etc.  

 
 
 

OCUPAÇÕES PROFISSIONAIS: 

 
Sócio-Gerente da empresa Catarino Seguros – Mediação de Seguros, Lda. 
 
Presidente do Conselho Fiscal da ACOMSEGUR – Associação Comercial de Produtores de Seguros do Concelho de Sintra, em representação da 
empresa Catarino Seguros 
 
Membro n.º 80433 da OTOC – Ordem dos Técnicos Oficiais de Contas 
  
Representante da empresa Catarino Seguros, Lda., na APROSE – Associação Portuguesa dos Produtores Profissionais de Seguros  

 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 

 
EAGLE STAR VIE – Insurance, LISBOA                                                                                                                                       1987-1993 
Assistente Comercial, Técnico Comercial, Coordenador Comercial no segmento de Particulares e Empresas  
 
REAL VIDA – Companhia de Seguros, PORTO e LISBOA 1993-1995 
Coordenador Comercial, no Ramo Vida, para a Zona Centro do País 
 
GENERALI VIDA – Companhia de Seguros, LISBOA 1995-1997 
Coordenador Comercial, no Ramo Vida, para a Zona da Grande Lisboa 
 
CATARINO SEGUROS – Mediação de Seguros, SINTRA 1997-Presente 
Direcção Geral, Gerente 
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EXPERIÊNCIA RELACIONADA: 

 
Investigação, Criação e Desenvolvimento, na área de Seguros, nos segmentos de Particulares (Famílias), Empresas (Micro e PME, Associações e 
Instituições Particulares), e Estado (Organismos Públicos e Associações de Utilidade Pública). 
 
Enquadramento e Análise de Risco em produtos de Seguros, especificamente estudados e analisados por sectores de mercado, nomeadamente 
nas áreas da Saúde, Acidentes, Patrimoniais e Responsabilidades. 
 
Acompanhamento técnico especializado na condução de processos de Sinistros e Gestão de Apólices. 
 
Elaboração de Protocolos dirigidos a alvos segmentados, na procura de acrescentar Valor aos Clientes desses universos, sempre numa 
perspectiva Social, Económica e de Rentabilidade na relação entre Preço e Qualidade sobre Bens e Coberturas dos Seguros. 
 
Gestão, Direcção e Coordenação de equipas profissionais especializadas orientadas na qualidade da prestação de serviços, na área de Seguros. 
 
Gestão de Clientes e Novos Negócios. 
 
 
 
 

RELAÇÕES INSTITUCIONAIS: 

 
AFL – Associação de Futebol de Lisboa HPEM - Higiene Pública, Empresa Municipal de Sintra/CMS 

Centro de Ciência Viva, de Sintra  Liga Portuguesa de Futebol Profissional 

CMS - Câmara Municipal de Sintra SAMS – Serviços de Assistência Médico Social 

COFRE DE PREVIDÊNCIA dos Funcionários e Agentes do Estado SMAS – Serviços Municipalizados de Água e Saneamento/CMS 

EMES – Empresa Municipal de Estacionamento, de Sintra/CMS STRN – Sindicato dos Trabalhadores dos Registos e Notariado 

 
 

IDIOMAS 

Francês e Inglês. 
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